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Informatiefolder Digitale Gegevensuitwisseling in de Geboortezorg

Onze praktijk neemt deel aan digitale gegevensuitwisseling in de geboortezorg. Veilige digitale
gegevensuitwisseling zorgt ervoor dat jij als cliént en ook de zorgverlener de juiste informatie op het juiste
moment beschikbaar hebben. Om op die manier de zorg nog beter te kunnen maken. In deze folder lees je
de belangrijkste informatie over het delen van jouw gegevens.

Voor wie?
e Zwangeren en kraamvrouwen in de geboortezorg en hun partner
e Mantelzorgers, voogden en wettelijk vertegenwoordigers

Van papier naar digitaal
Vroeger werd een papieren zwangerschapskaart gebruikt. Tegenwoordig gebeurt dit digitaal, want dat:

e |sveiliger

e Werkt sneller

e Maakt betere samenwerking tussen zorgverleners mogelijk, waardoor dubbel onderzoek voorkomen
kan worden. Ook wordt voorkomen dat je meerdere keren je verhaal moet vertellen.

Waarom gegevens uitwisselen?
Bij 80% van de zwangerschappen zijn meerdere zorgverleners betrokken. Bijvoorbeeld de verloskundige en
de kraamverzorgende. Of je wordt doorverwezen naar de gynaecoloog tijdens de zwangerschap.

Zij houden gegevens bij in aparte zorgdossiers.

Om goede zorg te bieden, is het belangrijk dat al jouw zorgverleners op het juiste moment de juiste
informatie hebben. Dat draagt bij aan betere zorg voor jou en je kindje en het voorkomt dat jij op meerdere
plekken dezelfde informatie moet herhalen. Dus ga je bijvoorbeeld naar het ziekenhuis om te bevallen, dan
kan de arts meteen zien wat jouw verloskundige eerder heeft genoteerd over jouw zwangerschap en
gezondheid.

Hoe werkt digitale gegevensuitwisseling?
e Jouw gegevens worden veilig gedeeld met zorgverleners die bij jouw zorg betrokken zijn.
e Andere zorgverleners kunnen jouw gegevens inzien als jij daarvoor toestemming geeft.
e Eenzorgverlener ziet alleen de gegevens die voor het verlenen van zorg door haar of hem belangrijk
zijn.
e |edere zorgorganisatie waar je als cliént voor het eerst komt moet opnieuw toestemming vragen om
gegevens te delen.

Zijn mijn gegevens veilig?
e De uitwisseling van gegevens voldoet aan alle relevante wet- en regelgeving, zoals de AVG.
e Gegevens worden versleuteld gedeeld.
e Alleen zorgverleners die direct betrokken zijn bij jouw zorg mogen gegevens inzien (behandelrelatie).
e Zorgverzekeraars, bedrijfsartsen en werkgevers hebben geen toegang.
e Jouw toestemming wordt vastgelegd en kan op elk moment worden ingetrokken.
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Welke gegevens worden gedeeld?
e Basisgegevensset Zorg (BgZ).

e Medicatie, labuitslagen, allergieén, aantal zwangerschappen, etc.
o Alleenrelevante informatie is toegankelijk per zorgverlener.

Basisgegevensset Zorg (BgZ)

De Basisgegevensset Zorg is een lijst met gegevens die alle zorgverleners (ook buiten de geboortezorg)
heel belangrijk vinden voor elke cliént. Ze willen deze gegevens makkelijker en digitaal met elkaar
kunnen delen. Denk daarbij aan administratieve gegevens zoals je naam, geboortedatum en
verzekeringsinformatie, maar ook aan informatie over roken, allergieé€n, medische geschiedenis,
medicijnen, bloeduitslagen, metingen en eerdere operaties. Overal gelden straks dezelfde afspraken
over hoe deze gegevens worden opgeschreven in jouw (medisch) dossier en wanneer de gegevens
beschikbaar gesteld moeten worden.

Als je als cliént naar een andere gynaecoloog, kinderarts, verloskundige, kraamverzorgende of andere
zorgprofessional gaat, kunnen deze gegevens worden gedeeld. Dan hoeft de zorgverlener niet alles
opnieuw te vragen en jij als cliént hoeft het niet opnieuw te vertellen.

Wat als ik geen toestemming geef?

Als je geen toestemming geeft voor het delen van gegevens, moet je er zelf voor zorgen dat de zorgverlener
op de hoogte is van belangrijke informatie. Je zorgverlener zal je eerst wijzen op de mogelijke gevolgen
hiervan.

Een gevolg kan zijn dat de informatie niet volledig en/of niet op tijd de andere zorgverlener bereikt.

Hoelang blijft mijn toestemming geldig?

Je toestemming verloopt niet, tot het moment dat jij je toestemming intrekt. Zolang er toestemming is
gegeven blijven de gegevens voor alle betrokken zorgverleners zichtbaar in de viewer. Gegevens hebben een
bewaartermijn van 20 jaar nadat iemand medisch volwassen is (16 jaar).

Kan ik inzien wie mijn gegevens heeft ingezien?
Ja, dit wordt bijgehouden en kan op verzoek worden opgevraagd (logging).

Meer informatie
Voor meer informatie over digitale gegevensuitwisseling in de geboortezorg, kunt u de website van Helpdesk
Digitale Zorg bezoeken: www.helpdeskdigitalezorg.nl/blinkz
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